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Forord

Stgj fra vejtrafik er et omfattende og alvorligt miljgproblem. Det
er derfor vigtigt, at stgjen bekeempes, bade ved stgjforebyggen-
de planlaegning af nye vejaniseg og stojfslsomme arealer og ved
afhjeelpning af eksisterende st@jproblemer.

Varetagelsen af stgjhensynet er en ny og for mange kommuner
svaer opgave. Opgaven kompliceres desuden af, at bestemmel-
ser og anvisninger findes meget spredt.

Vi forsgger derfor med denne pjece at give en oversigt over rap-
porter og vejledninger, der beskriver vejstajproblemet og anviser
nogle lesningsmuligheder.

Pjecen er tilstraebt kort og overskuelig. Hvis man gnsker en de-
taljeret gennemgang af emnet, findes denne i den omtalte litte-
ratur. Litteraturlisten - hvortil der henvises med et nummer i pa-
rentes - findes pa side 25.

Pjecen skal betragtes som en hjeelp til at fremskaffe relevante
oplysninger og henvender sig fortrinsvis til kemmunate teknike-
re og politikere.






1. Indiedning

Stej kan defineres pa mange méder. | denne sammenhaeng er
det imidlertid naturligt at definere stej som den lydpavirkning,
der skader menneskers fysiske og psykiske velvaere.

Der findes nyere levekdrsunderspgelser (1), der viser, at 24% af
den danske befolkning feler sig generede af stgj fra biltrafik. Det
er imidlertid ikke muligt at opstille et objektivt mal, der fuld-
steendigt beskriver den generende virkning af stajen fra biltrafik.
Genevirkningen er bl.a. afhaengig af lydtrykket, stejens fre-
kvensindhold og stgjens varighed. Dertil kommer en raekke fysi-
ologiske og psykologiske faktorer hos modtageren. Disse har
ogsé indflydelse pa stejens generende virkning. Emnet er bl.a.
behandiet af psykologen Else Relster (2, 3).




| de nordiske lande karakteriseres stgj fra vejtrafik ved begrebet
LAeq: Det aekvivalente, konstante A-veegtede lydtrykniveau
LAeq omtales ofte som stgjniveauet og angives i dB{A). LAeqer en
slags middelvaerdi for den varierende sigj, der frembringes ved
passagen af de enkelte biler. Erfaringen har vist, at dette mal for
den generende virkning af stej fra veje er tilstraekkeligt daekken-
de til administrationsformail.

1.1 Lovgivningen om stgj fra veje

Der findes ingen lovgivning, der specielt behandier vejstgjpro-
blematikken. Der findes imidlertid en raskke love med betydning
for vejstejproblemet.




Af de vigtigste skal nasvnes:

- fov om miljgbeskytielse (4)

- regionplanioven for Hovedstadsregionen (5)
- regionplanioven for hele landet (6)

- lov om kommuneplanteegning (7)

- lov om byfornyelse (8)

- feerdselsloven (9).

Indholdet af lovieksterne skal ikke omtaltes naermere her, men
der kan henvises til Betsenkning nr. 844 (10) fra Vejstejudvalget.
Her findes en fuldsteending gennemgang af vejstojproblemet.
Herunder en gennemgang af den pa det tidspunkt gaeidende lov-
givning. Der har imidtertid vaeret aendringer i dele af lovgivnin-
gen. Der henvises derfor til lovbekendtgarelser med efterfelgen-
de cirkulaerer.

1.2 Hvilke krav stilles der til stgjniveauet

Der er ikke i lovgivningen opstillet greenseveerdier for stajni-
veauet. Der er imidlertid gennem de sidste 12 &r fastlagt nogle
vejledende stojgraenser, der med rimeligt hensyn til det praktisk
opnaelige giver gode miljsmaessige forhold.

| overensstemmelse med miljestyrelsens vejledende greense-
veerdier, angivet i vejledningen ”Miljghensyn ved planiaegning”
(11}, indeholder regionplanerne retningslinier om, at nye bolig-
omrader ikke ma belastes med stgjniveauer over 55 dB(A). | mil-
i@styrelsens vejledning "Trafikste] i boligomrader” (12) angives
vejledende graenseveerdier for forskellige stgjfalsomme funktio-
ner. Disse stejgraenser kan indga som retningslinier i kommen-
de regionplantilleeg, kommune- og lokalplaner.

Ifelge Bygningsreglementet (13) ma det indendegrs stgjniveau i
beboelsesrum i bebyggelser, der ligger langs trafikerede veje og
jernbaner, ikke overstige 30 dB(A).



| zeldre bygninger anbefaler Statens Byggeforskningsinstitut
(14} et indendgrs stajniveau pa ikke over 35 dB(A).

Et informationshaefte (15) fra vejregeludvalget om staj fra nye
veje er under udarbejdeise. | dette haefte gives retningslinier for,
hvordan nye stajproblemer undgas ved anlaeg af veje. Vejregel-
udvalget anbefaler, uden at angive egenlige stajgraenser, at nye
veje placeres og udformes séledes, at stejbelastningen omkring
vejen ikke forgges. Der er endvidere angivet en metode til vurde-
ring af de samlede stsjgener.

| forbindelse med eksisterende bebyggelse og eksisterende veje
erdet op til primaerkommunen at afgere, om der er behov ©g mu-
lighed for at forbedre stgjforholdene, da der endnu ikke findes
bindende bestemmelser pa dette omrade.



1.3 Principperne for stgjbegraensning

Det er vigtigt, at der ydes en stgjbegraensende indsats pa alle
niveauer, og at denne indsats koordineres.

Reduktion af stegjudsendelsen fra vejen er den rimeligste og
mest effektive form for stejbekaempelse.

Fastsaettelsen af grasnser for stgjudsendelsen fra det enkelte
kgretej er imidiertid et EF-anliggende og er derfor ikke et middel,
som kan anvendes af den enkelte kommune.

Der er heller ikke teknisk mulighed for at stejdaempe motorkere-
tpjerne sa4 meget, at det vil vaere tilstraekkeligt, hvor der er meget
trafik.

Stejulemperne ma derfor forebygges ved placeringen af nye veje
og stejfgisomme funktioner eller ved regulering af trafikken. Er
vejnet og areal fastlagt, ma stgjbeskyttelse ske som led i det
mere detaljerede planlaegnings- og projekteringsarbejde.

Bekeempelse af eksisterende stejproblemer kan ske som led i
en byfornyelse eller byomdannelse.






2. Registrering af stejforhold

Det forste skridt mod forbedrede stgjforhold er registrering af
problemernes placering og omfang.

Det er derfor gennem den reviderede lov om miljgbeskyttelse (4)
preeciseret, at primaerkommunerne skal kortlaegge stajforholde-
ne i byzonerne, mens amtskommunerne skal foretage kortizeg-
ning i landzonerne.

Ved detaiiplanlaegning og projektering af veje og boliger er det
nedvendigt at foretage mere ngjagtige beregninger af trafikstg-
jen. Endelig kan der veere tilfselde, hvor man er ngdsaget til at
male stajen.

2.1 Stgjmalinger

Ved vejtrafikstgj er der en lang rackke faktorer, der har indflydel-
se péa det sjeblikkelige niveau. Det er derfor saerdeles komplice-
ret at udfere péiidelige og repraesentative malinger af stajni-
veauet.
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i almindelighed foretraekker man derfor at udfere beregninger
frem for mélinger.

| situationer, hvor det er svaert eller umuligt at udfere beregnin-
ger, kan det vaere nadvendigt at udfgre malinger, eventuelt som
supplement. Det kan vaere iilfeeldet, hvor det er svaert at gen-
nemskue skaermnings- og refleksionsforhold.

Ved maling af vejtrafikstej benyttes en standard malemetode,
udviklet pa nordisk plan af NORDTEST.

Malemetoden findes i rapporten "Maling af vejtrafikstaj” (16).
Det er tilstraebt, at malemetoden giver ensartede resultater, der
er sammenlignelige med de resultater, der kan opnées ved be-
regninger.




2.2 Stgjberegninger

Ved beregninger af vejtrafikstaj benyttes den feelles nordiske
beregningsmode! for vejtrafikstaj (NBV) (17).

NBV er udarbejdet gennem et samarbejde i Nordisk Stgjgruppe
under Nordisk Ministerrdd og er standard for vejtrafikstejsbe-
regninger i de nordiske lande.

Beregningsmetoden giver mulighed for ngjagtige og detaljerede
stejberegninger i alle tilfselde. Der er endvidere udarbejdet en
forenklet beregningsmetode (18), der muligger simple og hurtige
stojberegninger i en raekke standardtilfselde.

Ved detailberegninger, som for eksempel konsekvensberegning
af stgjbegraensende foranstaltninger, vil det ofte veere ngdven-
digt med et betydeligt antal beregninger. Det er her en hjeelp at
benytte et regnemaskineprogram. Vejdatalaboratoriet har udvik-
let et programsaet til lommeregneren Texas Instrument Tl 59
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I mere komplekse tilfselde, hvor der enskes stor ngjagtighed,
kan beregningen af stejbeiastningen, selv for et enkelt punkt,
vaere kompliceret og tidskreevende. Dei kan for eksempe! vasre
tilfaeldet, hvor terrsenet har vaesentlig indflydelse pa stejudbre-
delsen, hvor der er flere veje eller hvor der er forskeilig grad af
skeermning. Til hjselp i disse situationer har Vejdatalaboratoriet
udviklet et EDB-program.

EDB-programmet giver endvidere mulighed for stejberegning for
et stort antal punkter samt udtegning af stgjbelastningskurver.

2.3 Stgjkortleegning

En ajourfert og oversigtlig kortleegning af stejproblemet er en
vigtig forudsaetning for at samordne det stejforebyggende arbej-
de med den @vrige planlsegning. Den stgikorilaegning, der udfe-
res af amt og kommune, skal saledes tjene som stgtte for
region- og kommuneplanlaegningen.



15

i miljestyrelsens vejledning "Stgjkortleegning, Vejledning og
signaturer” (20) findes anvisninger pa savel kortleegningens om-
fang som fremgangsmaden ved kortlaegningen. Der findes ogséa
en kort gennemgang af baggrunden for at kortleegge stajproble-
merne.

Ved stajkortizegning beregnes stejniveauet ved hjselp af den
feelles nordiske beregningsmodel (17, 18).

Stejbelastningen fra hovedlandeveje og amtsveje kan ved hjselp
af Vejdatalaboratoriets vejdatabank kortlaegges automatisk ved
hjeelp af edb.
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3. Reguleringsmuligheder

Som tidligere nasvnt er det vigtig for at opna en effektiv stejbe-
greensing, at dette samordnes med den evrige planlasgning.

Arbejdet med forbedring at st@jforhcldene kan deles i stgjfore-
byggelse, stojbeskytislse og stagjbekaempelse.

Ved stgjforebyggelse og -beskyttelse s@ger man ved pianlseg-
ning at undga konflikter mellem nye stajfeilsomme og stajende
aktiviteter. Stajbeksempelse sker ved indgreb i eksisterende for-
hold.

3.1 Stejforebyggelse og -beskyttelse

Stajproblemer forebygges bedst ved at adskille stgjende og stgj-
f@lsomme aktiviteter som angivet i kommuneplaniovens for-
malsparagraf (7). Det vil sige, at der med udgangspunkt i stgj-
kortlaegningen skal tages hensyn til stgiforholdene, nar kommu-
nens arealanvendelse og trafikstruktur fastlaegges.
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| tilfeelde, hvor tilfredsstillende forhold ikke kan opnés ved af-
standsdsempning alene, kan deempningen eges ved opfereise af
en stejafskeermning mellem vejen og modtageren. Endelig kan
det vaere nedvendigt at foreskrive stejdeempning af boligernes
facade.

Ved planleegning af stejfalsomme aktiviteter som f.eks. boliger
findes de overordnede rammer | regionplanens retningslinier,
mens der ved planlaegning af nye veje ikke findes tilsvarende
bindende retningslinier. Det er dog i praksis ikke muligt at ad-
skille planleegningen af de forskellige aktiviteter.

| planlaegningsarbejdet kan der hentes stette i en lang raekke
rapporter.

Vejstajudvalgets beteenkning nr. 844 (10) behandler hele proble-
matikken om staj fra veje og kommer derved ind pa de mulighe-
der, der er for at forbedre stajforholdene gennem planleegning.
Betaenkningen er senere fulgt op af en raekke rapporter og vej-
ledninger, hvor de enkelte emner er uddybet.

| kommuneplanorientering nr. 10 om "Trafik- og kommuneplan-
leegning” (21) er det beskrevet, hvordan de trafikale forhold bar
indga i det videre kommuneplanarbejde. Der gives anvisninger
pa, hvordan trafikkens miljggener, herunder vejstgjen, kan be-
greenses gennem planlaegningen. Rapporten kan anvendes ba-
de som idekatalog og som checkliste i forbindelse med plan-
laegningen,

| miijgstyrelsens vejledning “Trafikstej i boligomrader” (12) er
der givet nogle anvisninger pa, hvordan kommunerne i
kommune- og lokalplanlaegningen kan udfylde og detaljere regi-
onplanernes stgjretningslinier. Der er lagt saerlig vaegt pa de
problemer, der er ved planizegning og udformning af boligbebyg-
gelse i teette byomréader.

De saerlige hensyn, der skal tages ved udformningen af boligbe-
byggelse i teette stojbelastede byomréder, er illustreret ved ek-
sempler pa eksisterende byggeri i eksempelsamlingen ”Projek-
tering af boligbebyggelse i stojbelastede byomrader” (22).
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Miljostyrelsen pétsenker at folge denne eksempelsamling op
med endnu en eksempelsamling "Stajhensyn i lokalplanlzegnin-
gen” (23), der skal illustrere, hvordan forskellige kemmuner har
indraget stojhensynet i lokalplanisegningen.

Endelig ska! det naevnes, at heeftet " Stej fra nye veje’”” {15) giver

eksempler pa, hvordan stajhensynet kan tilgodeses ved plan-
laegning og projektering af nye veje.

3.2 Stgjbekeempelse

De muligheder, der findes for stgjbekaempelse, er beskrevet i en
raekke rapporter og vejledninger. Nogle af de vigtigste er angivet
nedenfor.
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Kildedsempning

Som naavnt er der ikke pa nationalt, endsige kemmunalt, niveau
mulighed for at fastsaette lavere greenser for stejudsendelsen
fra de enkelte keretgjer. Derimod har amterne mulighed for at
pavirke busselskaberne til at anskaffe stgjsvage busser, nar de
gamle skal udskiftes.

Derudover ma feerdselslovens (9} muligheder for at indfare trafi-
kale restriktioner overvejes. Der kan f.eks. vaere tale om nedsat
hastighed og forbud mod tung trafik.

| vejstejudvalgets beteenkning nr. 844 (10), og i rapporten "Om
st@j, tunge kegretsjer, byomrdder og faerdselsregulering” (25) er
disse muligheder beskrevet detaljeret.

| orienteringen "Stagjbegraensning i eksisterende byomrader”
(24) beskrives ligeledes nogle af de metoder, der findes til be-
greensning af vejtrafikstgjen i eksisterende byomrader. Oriente-
ringen belyser desuden konsekvenserne for byernes funktion og
miljg i forbindelse med forskellige stgjbegraensningsstrategier.

Daempning under udbredelse

Hvis det ikike er muligt at forbedre stajforholdene yderligere ved
hjeelp af kildedesempning, mé& man overveje at deempe stajen un-
der udbredelsen.

Det vil sige, at man kan undersage muligheden for at cpsaette en
stojskeerm, sdledes at stgjbelastningen fra vejen nedseettes.

Stejafskeermningens udformning og placering vil veere afhaen-
ging af de fysiske forhold pé stedet.

Man kan f& vejledning til udformning og placering af stgjaf-
skeermninger gennem "Stejafskaermninger” (26) og "Vejregler
for stgjskeerme og -volde” (27). Afskaermningens dimensioner
beregnes ved hjselp af Nordisk beregningsmodel for vejtrafik-
staj (17).



Deempning ved modtageren

| en reekke tilfaelde, typisk i eksisterende taette byomrader, vil
det ikke vaare muligt at beskytte mod stejen ved hjaelp af en stgj-
skeerm,

Kommunalbestyrelserne kan her vejlede boligselskaber og lig-
nende, der ansgger om byggetilladelse, om de muligheder, der
er for at st@jisclere boliger.

De tekniske muligheder, der findes for stajisolering af boliger, er
behandiet i SBl-anvisningerne nr. 112 (28) og nr. 136 (14). Endvi-
dere findes en raekke Igsningsmuligheder i "Bygningers lydiso-
lation overfor vejtrafikstej” (29).
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Stojisolerende foranstaltninger vil ogsa veere varmeisolerende,
mens det modsatte ikke ngdvendigvis er tilfaeldet. Oplysninger
herom kan findes i "Varmeisolerende foranstaltningers lydisole-
rende effekt” (30).

Byfornyeisesloven (8) giver endvidere mulighed for, at kommu-
nalbestyrelsen, nar der udformes en byfornyelsesbesiutning,
ved lokalplanbestemmelser kan kreeve, at eksisterende bebyg-
gelse skal stgjisoieres. Dette er kort beskrevet i vejledningen
"Trafikst@j i boligomrader (12).
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Miljeprojekt nr. 21, miljestyreisen, 1980
Fas hos miljgstyrelsen.
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Adresseliste

Miljostyrelsen
Strandgade 29
1401 Kebenhavn K

TIf. (01) 57 83 10
Planstyreisen
Holbergsgade 23
1057 Kebenhavn K.

TH. {01) 13 67 60

Statens Byggeforskningsinstitut

Postboks 119
2970 Hgrsholm

TIf. (02} 86 55 33

Vejdatalaboratoriet
Posthoks 40
Stationsalleen 42
2730 Herlev

TIf. (02) 91 96 33
Vejdirekioratet
Postboks 2169
Havnegade 27

1016 Ksbenhavn K.

TiH. (01) 11 33 38
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