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Kemiske stoffer er ofte en forudsetning for
spendende og farvestralende legetgj, ud-
viklende kreative materialer og produkter til
bernepleje. Born kan derfor ikke undga at

komme i kontakt med kemiske stoffer.

Vi ved at bern kan vere mere folsomme
end voksne over for visse kemiske stoffer.
Desuden kan bern i modsatning til voksne
ikke selv gardere sig imod eventuelle skade-
virkninger, hvis eller nar de kommer i kon-
takt med stofferne. De helt sma bern fra
0-3 ars alderen undersogger for eksempel
deres omgivelser ved at bide, sutte og putte

ting 1 munden.

Denne pjece handler om kemien i borns
hverdag, og henvender sig iser til foreeldre,
paedagoger, sundhedsplejersker og andre,
der har med bern fra 0-6 ar at gere.

Ved at folge pjecens rad og anbefalinger
kan man veere med til at sikre, at bern ikke
kommer til skade ved omgang med en rak-
ke berne- og voksenprodukter, der inde-
holder kemiske stoffer.

Miljgstyrelsen arbejder aktivt pa dels at fa
mere viden om, hvordan de kemiske stoffer
pavirker berns sundhed, dels pa at sikre sa
gode regler pa omradet som muligt.

EU-samarbejdet er her helt centralt, da en
stor del af kemikaliecomradet i dag er regu-
leret via EU-regler. Herhjemme underseger
Miljestyrelsen lobende markedet for berne-
produkter.



Ofte er kemikalier en forudsetning for

farvestralende legetoj og udviklende kreati-
ve materialer. P4 trods af at der findes reg-
ler pa omradet, ber man veere opmarksom

pa, hvad man keber til sma bern.

CE-MARKNING

Det er producenternes og legetgjsimpor-
terernes ansvar at sikre, at legetoj ikke inde-
holder farlige stoffer i meengder, som inde-
berer fare for berns sikkerhed og sundhed,
hvis de bruger det pa “normal” vis. Men le-
getojet ma heller ikke veere farligt, hvis bern
bruger det pa en anden made, end man ma
forvente — for eksempel ved at de putter det
1 munden eller sutter pa det.

Felles EU-regler siger, at legetoj til born
under 14 ar skal meerkes med et sakaldt
CE-marke. CE-merket er fabrikantens eller
importerens made at fortelle myndigheder-
ne, at produktet lever op til de sundheds- og
sikkerhedskrav, der er i legetojsreglerne. Er
der specielle sikkerhedshensyn at tage — for
eksempel at bern under 3 ar ikke ma bruge
legetojet — skal det fremgé af en dansk tekst.

Legetoj, der er CE-merket, ma heller ikke
afgive mere end minimale maengder af stof-
fer som for eksempel bly, kvikselv og cad-

mium.

Forbrugerstyrelsen kontrollerer blandt
andet, at legetoj er CE-maerket, mens
Miljestyrelsen har tilsynet med legetojets
kemiske egenskaber.

Lces mere om de tlladte greenseveerdier sidst 1
dette afsnit side 7 og om CE-mcerket 1 afsnittet
“Hvad betyder meerkerne” side 24.

DUKKER OG ANDRE BL@DE
PLASTPRODUKTER

Blede plastprodukter — for eksempel duk-
ker — kan vere fremstillet af PVC-plast, der
indeholder bledgerere, de sakaldte phtha-
later. Blodgerere mistenkes for at have
sundhedsskadelige effekter. Afgivelsen af
phthalater sker iseer, nar sma bern bider i
eller sutter pa legetojet. Danmark arbejder
derfor i EU for at fa gennemfort et forbud
mod phthalater.



Anbefaling

* Kob ikke legetoj af bled PVC-plast til
sma bern.

¢ Huvis du keber legetoj af PVC, sa valg
det, der er lavet af hard plast.

BORNESMYKKER

Der er bestemte greenser for, hvor meget
nikkel, der ma frigives fra for eksempel
smykker. Miljostyrelsens kontrol af nikkel-
afgivelse fra smykker viser, at det — trods
forbudet mod afgivelse af nikkel — desverre

stadigvaek er muligt at kebe smykker, der

afgiver for meget nikkel. Man kan derfor
komme ud for at bernesmykker ligesom
smykker til voksne afgiver nikkel i meng-
der, som kan medfere nikkelallergi.

Anbefaling

¢ Test smykkerne for nikkelafgivelse.
¢ Det kontrolleres let med et nikkeltestset,
der kan kebes pa apoteket.

Lees mere om nikkeltesten og de greenser, der er
Jor hvor meget nikkel, der ma frigives fra for

eksempel smykker i dette afsnit side 7 .

SMA B@RN LERER TIT
DERES OMGIVELSER AT
KENDE VED AT SUTTE
ELLER BIDE | F.EKS.
LEGET®). DERFOR B@R
DET IKKE VARE AF
BL@D PVC



DET ER HERLIGT AT
LEGE KLED-UD OG
SMINKE SIG, MEN
v&LG CE-MARKET

SMINKE

SMINKE

Mange bern bruger sminke i forbindelse
med teater og udkleedningslege. Sminke
beregnet til bern skal veere CE-meerket.

Da al kosmetik i dag skal have en indholds-
deklaration, er det muligt at undga de stof-
fer som barnet ikke kan tale.

Hyvis emballagen er for lille til at have en
indholdsdeklaration, skal den veere meerket

med et symbol, der viser en opslaet bog og

en finger. Symbolet betyder, at deklaratio-

nen enten er vedlagt, findes i butikken pa et
opslag naer varen eller kan fas ved butik-
kens kasse.

Anbefaling

* Kogb sminke, der er CE-meaerket.

* Les indholdsdeklarationen. Lad veere
med at kebe sminken, hvis der ikke er
mulighed for ordentlig information.

Lees mere om fingertekstsymbolet og CE-mcerket
1 afsnittet “Hvad betyder meerkerne” side 24.




KEMISAT OG FOTOGRAFISAT M.V.
Kemisk legetoj — for eksempel kemisaet, st
til plaststebning, keramik, emaljerings- og
fotografiset — skal veere forsynet med for-
sigtighedsregler, oplysninger om risici og
anvisning pa ferstehjelp. Desuden skal der
std, hvilken aldersgruppe produkterne er
beregnet til, og at de kun ma bruges under
opsyn af voksne. Aldersgraensen svinger fra
3l 12 ar.

Nogle modellermasser er baseret pa PVC.
Efter formningen skal de heerdes i en ovn.
De ma kun benyttes af bern over 8 ar og
kun under opsyn af voksne. Brugsanvisning
er pabudt og skal forteelle, hvordan man

omgas produktet.

Anbefaling

* Folg aldersgreenserne og lees brugs-
anvisningerne ngje.

* Hold opsyn med bern, der leger med
kemisk legetaj.

Gransevardier for afgivelse af tungmetaller pr. kg. legetoj

antimon 60 mg
arsen 25 mg
barium 1000 mg
cadmium 75 mg
chrom 60 mg
bly 90 mg
kvikselv 60 mg
selen 500 Mg

Nikkelgransen

Greensevzerdien for afgivelse af nikkel er 0,5 microgram pr. cm? pr. uge for
felgende produkter: @resmykker og grestikkere, halssmykker, armband og
-lenker, fodleenker, fingerringe og brillestel, bagkapsler, remme og spaender
pa armbandsure. Samme regler gezelder for knapper, spaender, lynlase og nit-

ter, nar de ved brug kommer i teet bergring med huden.

Nikkeltestsaet

Testen, der kabes pa apoteket, bestar af to oplasninger. To draber af hver
oplasning dryppes pa en vatpind. Vaesken gnides pa metalgenstanden i ca.
30 sekunder. Hvis genstanden eller vatpinden far en rad farve, er nikkel-

afgivelsen mere end 0,5 microgram pr. cm? pr uge.




SELVLYSENDE LEGETQ)

Miljgstyrelsen har undersegt nogle af de
meget populere selvlysende stjerner, der
kan Klistres pa vaegge, lofter m.v. Stjernerne
indeholder ikke farlige stoffer og er heller
ikke farlige, nar de lyser.

Det er derimod de selvlysende halsband,
man tidligere har kunnet kobe pa marked-
er, festivals og ved byfester. Halsbandet er
et tyndt plastrer med selvlysende veeske i.
Veasken indeholder blandt andet phthalater,
der mistaenkes for at have sundhedsskadeli-
ge effekter. Det har siden 1997 vearet for-
budt at selge halsbandene i Danmark.

HOBBYMALING OG LIM
Hobbyartikler som for eksempel maling,
lim og tegneredskaber beregnet til bern
under 14 ar skal ligesom legetoj CE-meer-
kes. Hvis der findes en brugervejledning
skal den veere pa dansk.

CE-markede produkter mé — ifolge
Miljgstyrelsens vurdering — maksimalt
indeholde 1 pct. af stoffer, der er sund-

hedsskadelige, lokalirriterende eller et-

sende.

Leveranderer og producenter har ikke pligt
til at udarbejde en leveranderbrugsanvis-
ning for de hobbyprodukter, der er bereg-
net til bern, men de udarbejdes ofte som en
service fra producenter og importerer.
Leveranderbrugsanvisninger kan blandt
andet indeholde oplysninger om, hvad der
er i produktet, og hvordan man skal bruge

og opbevare det.

Anbefaling

¢ Kob CE-markede produkter.

¢ Hyvis man ikke kan kebe CE-merkede
hobbyartikler, sa veelg et produkt uden
fareetiket.

* Sporg efter leveranderbrugsanvisningen.

Lees mere om faremeerker 1 afsnittet “Hvad

betyder meerkerne” side 24.









Vi bader og plejer dagligt vores bern. Pleje-
midlerne er ofte tilsat parfume og konser-
veringsmidler, der er den hyppigste arsag
til kosmetikallergi hos bern.

S/EBE, CREME OG SHAMPOO

Man bgr generelt undga parfume i sebe,
shampoo og cremer til bern. Det er vanske-
ligt at undga konserveringsmidler, men ved
at leese indholdsdeklarationen kan man
undga konserveringsmidler, som man ved,
at barnet ikke kan tale. De kan for eksempel
give udslet og irritationseksem pa folsom
hud. Fast handsabe udterrer huden mere

end flydende sabe.
Anbefaling

¢ Undga plejemidler med parfume.

¢ Las indholdsdeklarationen.

¢ Brug mild, flydende bernesaebe i stedet
for fast handseaebe.

* Kob plejemidler med det nordiske mil-

jomerke “Svanen”.

BIDERINGE OG SUTTER

Tidligere blev mange bideringe fremstil-
let af bled PV C-plast. Pa grund af debat-
ten om phthalater, der bruges til at blad-
gore PVC, er der i dag kun fa bideringe
pa markedet af bled PVC. De fleste bide-
ringe fremstilles i dag af andre materialer
— for eksempel andre plasttyper, tre eller
stof.

En undersogelse foretaget af Miljostyrelsen
1 1996 viste, at sutter ikke indeholder PVC.
Sutter kan derimod afgive smé meengder af
andre kemiske stoffer. Der er ingen grund
til at frygte, at afgivelsen udger et sund-
hedsproblem, men Miljestyrelsen anbefaler
alligevel at skolde sutter inden brug — ogsa

sutter til sutteflasker.

Anbefaling

* Kob PVC-frie bideringe.
» Skold sutter inden brug.



MANGE BUTIKKER
SALGER BLEER, DER
ER MARKET MED
DET NORDISKE MIL-
JOMARKE “SVANEN".
BLEERNE BELASTER
MILJ@ET MINDRE

VADSERVIETTER
Vadservietter er populere til hurtig af-

torring af ansigtet og i forbindelse med ble-
skift. Vadservietter indholder konserverings-
middel og eventuelt parfume, der kan give
udsleet og irritationseksem pé folsom hud.

Vadservietter indeholder desuden sma
mengder organiske oplesningsmidler. Op-
lesningsmidlerne udterrer huden og ger den
mere sarbar over for andre kemiske stoffer.

Anbefaling

* Brug ikke parfumerede vadservietter til
bern. Brug vand og mild flydende
bernesebe uden parfume ved bleskifte.

* Undga daglig brug af vadservietter.

BLEER

I moderne engangsbleer indgir normalt
ikke bled PVC, mens gammeldags ble-
snipper kan vere af PVC. De kan altsa fri-
give phthalater, s undga dem. Bleer med
det nordiske miljemerke “Svanen” belaster
miljget mindre end andre bleer.

Anbefaling

¢ Kob ikke gammeldags ble-snipper af
bled PVC.
¢ Kob bleer med det nordiske miljemeerke

“Svanen”.

Lees mere om phthalater i legetoj 1 afsnittet
“I borneveerelset” side 4 og 1 afsnittet “Borne-
udstyr og toy” side 16.



Hvis man har en have eller har indflydelse
pa gardanlegget eller legepladsen i bolig-
karréen og institutionen, er der nogle kemi-

ske stoffer, man skal vaere opmearksom pa.

JERNBAN ESVELLER

For i tiden har man brugt gamle jernbane-
sveller til sandkasser. Disse er impragneret
med kreosot — en tjerelignende olie — som
kan give hudirritation ved kontakt og frem-
kalde kreeft.

Selv om svellerne er 30-40 ar gamle, kan
kreosot udvaskes til jorden omkring sand-
kassen og til sandet i sandkassen. Pa meget
varme sommerdage kan svellerne desuden
svede og afgive dampe, som er farlige at

indande.

Kreosotimpragnerede sveller har siden
1996 veret forbudt pa legepladser og til
andre rekreative formal. Nu kan man
imidlertid fa nye sveller i beg og elm uden
impreaegnering, som kan holde 5-8 ar i
jordkontakt.

TELEFONMASTER

Gamle telefonmaster blev ogsé for brugt til
sandkasser og legeredskaber, for eksempel
Klatrestativer. Disse kan — som jernbane-
svellerne — vaere impraegneret med kreosot
(brune master) eller med blandt andet
arsenholdige midler (grenne master). Det
er i dag forbudt at anvende disse master pa

legepladser og til andre rekreative formal.

Anbefaling

* Kreosotimpragnerede sveller og tele-
fonmaster ber udskiftes ved forstkom-
mende renovering. Indtil da skal sandet
i sandkassen udskiftes hvert ar.

» Sveller, som er anvendst til siddepladser
ved for eksempel sandkassen, ber be-
kleedes med breedder for at undga hud
kontakt.

» I sandkasser af arsenimpraegneret trae

ber sandet udskiftes en gang om aret.



OGSsA PA LEGEPLADSEN
SKAL MAN TANKE OVER
BORNENES SUNDHED
VED F. EKS. AT BRUGE
UIMPRAGNERET TRAE

14



ALTERNATIVER TIL TRYK-
IMPRAGNERET TRA

Trykimpraegneret tree anbefales i det hele
taget ikke til at lave sandkasser af, fordi de
kemiske stoffer udvaskes til sandet. Brug i
stedet uimpraegneret kernetrae (det inderste
af treestammen) fra leerk, der kan holde
5-15 ar ijord eller kernetree fra Western
Red Cedar eller eg, der kan holde hen-
holdsvis 15-20 ar og 15-25 arijord.

Legeredskaber, der er i kontakt med jord —
som for eksempel beerende stolper, gynger,
Klatrestativer og tdrne samt andre bygnings-
veerker af trae — der skal holde i mere end

15 ar, ber fremstilles af kernetre fra eg eller
Western Red Cedar. Alternativt med beton-
fundament, sa traeet er fri af jorden.

Trykimpraegneret tree skal vere NTR-
maerket. Merket garanterer at treeet er im-
pragneret med midler godkendt af Miljosty-

relsen, og dermed er fri for chrom og arsen.

Anbefaling

* Brug uimpragneret tree til legered-
skaber over jord.

e Kontroller hvert ar baerende stolper i
jord for rad og svamp i et spadestiks
dybde. Dette gaelder bade uimpreeg-
nerede og impraegnerede stolper.

* Brand ikke stumper af malet eller tryk-
impreegneret tree pa bal eller 1 breende-
ovn. Aflever i stedet materialet efter

kommunens anvisninger.

Lees mere om arbejde med tree i afsnittet

“Nar voksne bruger kemikalier” side 18 og
om NTR-mcerket 1 afsnittet “Hvad betyder

meerkerne” side 24.




GODT K@RENDE DE
FORSTE PAR AR UDEN
PVC oG NIKKEL

De forste par ar er en god lur i frisk luft
noget af det bedste, man kan give sit barn.
Men veer opmerksom pé kemiske stoffer i
toj, barnevognsindtraek og -seler.

BARNEVOGNE

I barnevogne kan der vere indtraek af bled
PVC ligesom de blede regnslag til barne-
vogne kan vere af PVC. Da bern har en
tendens til at sutte pa alt, geelder det ogsa
her om at undgé materialer af bled PVC,
der indeholder phthalater.

Sp@nder og lynldse i barnevognsseler kan
endvidere afgive nikkel, der ved tet kontakt

til huden kan give nikkelallergi.

Anbefaling

¢ Undgi PVC-indtraek i og PVC-
regnslag til barnevogne.

o Test spender og lynlése i barnevogns-
selen for nikkelafgivelse. Det kontrol-
leres let med et nikkeltestsat, der kan
kebes pa apoteket.

Lees mere om nikkeltesten i afsnittet “I borne-

veerelset” side 7.

TEKSTILER

Toj, handkleder, sengetej m.v. kan vere be-
handlet med konserveringsstoffer, der kan
fremkalde allergi. Visse farvede tekstiler, kan
desuden indeholde stoffer, der kan vere
sundhedsfarlige. Alt toj bor derfor vaskes,
inden man begynder at bruge det.

Anbefaling
e Vask alt nyt tgj inden brug.

¢ Kob tekstiler med det nordiske mil-
jemeaerke “Blomsten”.



KNAPPER, LYNLASE, NITTER M.V.

Pa trods af forbudet mod nikkelafgivelse fra
metalgenstande, kan man stadigvek komme
ud for, at knapper, lynlase, nitter m.v. af-
giver for store maengder nikkel. Nikkel-
forbudet geelder kun metalgenstande, der
ved normalt brug kommer teet pa huden.

Anbefaling

e Test metalgenstandene for at se om de
afgiver nikkel. Det kontrolleres nemt
med at nikkeltestset, der kan kebes pa
apoteket.

Lees mere om nikkeltesten 1 afsnittet “I borne-
veerelset” side 4 og om EU’s miljomcerke
“Blomsten” 1 afsnittet “Hvad betyder meer-
kerne” side 24.

LYNLASE | FLYVERDRAGTER ER
IKKE OMFATTET AF FORBUDET
MOD NIKKEL. DET ER DERIMOD
LYNLASE M.V. | T@), DER
KOMMER TAT PA HUDEN



De fleste bern elsker at hjaelpe til i kekken
og hobbyrum eller have. Hjzlper bernene
til, sa reserver det sikre til dem og handter
selv det farlige.

FAREMARKEDE HUSHOLDNINGS-
KEMIKALIER

En raekke rengerings- og husholdningspro-
dukter bliver ofte placeret, hvor de er nem-
me at fa fat pa — for eksempel under kok-
kenvasken eller i lave skabe. Toiletrens og
maskinopvaskemidler er bare nogle eksem-
pler. Men barer produktet en etikette med
et orange faresymbol, skal det opbevares
utilgengeligt for bern. Selvom der skal veere
boernesikret lukning pa mange af den slags
produkter, er det ikke nogen garanti for, at
bern ikke kan abne emballagen. Den forsin-
ker blot abningen.

Anbefaling

* Opbevar alle faremerkede rengerings-og
husholdningskemikalier utilgeengeligt for
boern, for eksempel i et aflast
skab.

* Brug husholdnings- og rengeringspro-
dukter, der baerer det nordiske miljgmaerke
“Svanen”. Disse produkter belaster
miljget mindre end andre husholdnings-
og rengeringsprodukter. Ogsa svane-
merkede produkter ber opbevare uden
for berns raekkevidde.

LAMPEOLIE

Sma Klare olielamper, der kan fyldes med
lampeolie, er meget populeere. Det forte tidli-
gere til flere ulykkestilfeelde, fordi bern havde
drukket af olien. Barnene forvekslede iseer
den farvede lampeolie med sodavand. Olien
kan give kemisk lungebetendelse, hvis den
kommer ned i lungerne. Derfor har det veeret
forbudt at szlge farvet lampeolie siden 1984.

Anbefaling

¢ Hold lampeolie og fyldte olielamper
uden for berns rekkevidde.

e Hyvis bern kommer til at drikke olien,
ma4 de ikke kaste op, fordi olien kan
komme ned i lungerne. Giv barnet
melk at drikke og sog leege.



BEKAMPELSESMIDLER
Vi bruger engang imellem bekeempel-

sesmidler mod ukrudt, svampeangreb og
insekter. Det er specielt insektmidler som
anvendes indenders, man skal passe pé i

forhold til bern.

Nar man bruger loppemidler, er det vigtigt
at gore grundigt rent inden behandling.
Selvom man skal sprgjte, hvor dyret feerdes,
skal man ikke sprojte steder, hvor barnet er
nedt til at opholde sig, og derved far midlet
direkte pa sig — for eksempel i sengen eller
sofaen.

Hvad angéar myggemidler, som af gode
grunde skal i neerkontakt med huden, sa
nejes med at smore barnet der, hvor myg-
gene oftest stikker, det vil sige ved anklerne
og andre bare steder. Hvis huden bliver

irriteret, skal man holde op med at bruge
midlet.

Anbefaling

* Opbevar midler utilgengeligt for bern.

* Opverhold instrukserne pa etiketten.

* Brug aldrig myggemidler pa spedbern.

* Myggemidler skal fortrinsvis anvendes
pa de steder, hvor myggene oftest
stikker. Smer ikke for tit.

* Brug ikke loppemidler, hvor barnet
er nedt til at opholde sig.

* Brug indkapslede insektmidler — for
eksempel myrelokkedaser i stedet for
midler til udsprejtning.

* Undga bekeempelsesmidler, hvis det
overhovedet er muligt.

B@RN 0G HUSHOLD-
NINGSKEMIKALIER ER
EN RIGTIG DARLIG
BLANDING. HOLD DEM
HVER FOR SIG



LAD IKKE HUSHOLD-
NINGSKEMIKALIER STA
FREMME, HVOR B@RN
KAN FA FAT | DEM

TRAARBEJDE
I treeverkstedet — der ofte er et lille tillukket

rum — ber bade voksne og bern bruge stov-
masker for at undga treestov, nar der arbej-
des. Dette geelder seerligt, hvis man arbejder
med spanplader, der kan indeholde formal-
dehyd. Spanplader med maerket E15 eller
P25B ber anvendes, idet disse har et meget
lavt formaldehyd-indhold.

Anbefaling
* Undga at save og hevle indenders.

* Brug spanplader med E15 eller P25B-
maerkning.

MALING

Generelt ber man undgé maling med et
hejt indhold af organiske oplesningsmidler,
da disse afgiver sundhedsskadelige dampe.
Det vil blandt andet sige terpentin. Man
kan bruge vandbaseret maling til alt maler-
arbejde indenders savel som udendors.
Indenders ber man ikke bruge maling med
organiske oplgsningsmidler.

Anbefaling

¢ Brug vandbaseret maling og med sa lav
MAIL-kode som muligt, for eksempel
00-1. Jo lavere MAL-kode, jo lavere
indhold af organiske oplesningsmidler.

o Setter man pensler i bled i glaskrukker
efter brug af oplesningsmiddel-baserede
malinger, sa s&t en plastikpose over, luk
teet til og stil det, sa bern ikke kan fa fat i
den.

Lees mere om MAL-koder i afsnittet “Hvad
betyder meerkerne” side 24.



BILPLE] EMIDLER

Man far ofte en flaske med et afrensnings-
middel med hjem, nar bilen har faet en
undervognsbehandling. Mange af de mid-
ler, der bruges til afrensning af rustbeskyt-
telsesmidler som tectyl og lignende, inde-
holder petroleum og/eller oplgsningsmidler.

Lad ikke flasken ligge frit fremme, hvor
bern kan komme til at drikke af den. Selv
om flasken har begrnesikret lukning, er det
ikke nogen garanti for, at bern ikke kan
abne den.

Anbefaling

* Leas og folg anvisninger neje pa bilpleje-
midler.

* Opbevar midlerne utilgaengeligt for
bern.

BENZINDUNKE

Benzindunke man selv fylder op er ikke
maerket med faremaerker eller har berne-
sikret lukning. Det geelder bade dunke til

pleeneklippere, motorsave m.v.

Anbefaling

» Stil benzindunke og andre olie- og kemi-
kalieprodukter uden for berns raekke-

vidde, nar der arbejdes.

Lces mere om kemiske stoffer i tree 1 afsnittet

“Pa legepladsen” side 13 samt faremcerker 1

afsnittet “Hvad betyder mcerkerne” side 24.




Flere forskellige regler og bekendtgoerelser
regulerer kemiske produkter, kosmetik og
legetoj. De vigtigste bekendtgerelser pa
berneomrédet er:

Forbrugerstyrelsens bekendtgorelse nr. 329 af
23. mag 1995

— om sikkerhedskrav til legetej og
produkter, som pa grund af deres ydre
fremtrzeden kan forveksles med lev-
nedsmidler

Indeholder blandt andet bilag om: Vasent-
lige sikkerhedskrav til legetoj, offentlig-
gjorte standarder, krav om dokumentation

samt specialregler om advarsler.

Miljo- og Energiministeriets bekendigorelse nr.
303 af 18. maj 1998

— om kosmetiske produkter

Indeholder blandt andet bilag om: Liste
over stoffer, der ikke ma indga i kosme-
tiske produkter, liste over stoffer, der ma
anvendes under fastsatte begreensninger og
betingelser, liste over tilladte farvestoffer,
liste over tilladte konserveringsmidler, liste
over tilladte UV-filtre.

Miljo- og Energiministeriets bekendtgorelse nr.
51 af 10. februar 1986, endret ved bekendt-
gorelse nr. 156 af 3. marts 1994

— om narre- og flaskesutter

Miljoministeriets bekendtgorelse nr. 854 af 16.
december 1991
- om forbud mod salg og om mzerk-

ning af visse nikkelholdige produkter

Miljo- og Energiministeriets bekendigorelse nr.
1042 af 17. december 1997, som endret ved
bekendtgorelse nr. 380 af 19. juni 1998

- om blandt andet lampeolie
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Atsende

NTR Granl

Andreaskorset betyder, at produktet kan give flere forskellige sundhedsfarlige virkninger

ved brug. Under korset star der enten sundhedsskadeligt eller lokalirriterende.

Atsningssymbolet betyder, at produktet kan give setsningsskader ved brug.

Findes blandt andet pa nogle maskinopvaskemidler, kalkfjernere og aflabsrens.

NTR — symbolet fulgt af en bogstavkode eller treeart — for eksempel NTR/gran betyder, at
traeet er impraegneret med midler godkendt af Miljgstyrelsen og dermed er fri for chrom

og arsen.

E15 og P25B — betegnelsen betyder, at spanplader, der er godkendt til byggeri, mabler og

inventar, har et meget lavt formaldehyd-indhold.

Finger-tekstsymbolet findes pa kosmetiske produkter, hvor emballagen er for lille til at in-
deholde den lovpligtige deklaration. Symbolet betyder, at deklarationen er vedlagt eller

kan fas pa en saerskilt seddel/etiket.
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CE-maerke findes pa mange forskellige produkter. Skal blandt andet saettes pa alle lege-
tojsprodukter beregnet til barn i alderen o-14 ar. Maerket er producentens/importgrens
made at orientere myndighederne om, at produktet lever op til de sundheds- og sikker-

hedskrav, der er i legetgjsreglerne.

MAL-kode bruges iseer pa maling og bestar af to tal for og efter en bindestreg. Tallet for
bindestregen viser graden af stoffer, der kan fordampe, og som er farlige at indande. Tallet
efter bindestregen viser graden af samtlige farlige stoffer fra 0-6 og om det er skadeligt ved
kontakt med huden, gjnene eller ved indtagelse. Tallene skal veere si lave som muligt. Vand-

oplaselig maling har typisk kodetal oo eller o fgr bindestregen.

Det nordiske miljgmaerke “Svanen” betyder at produktet hgrer til blandt de miljemaessigt
bedste pa markedet. “Svanen” er et offentligt kontrolleret miljgmazerke. Danmark tilsluttede

sig meerket i 1997.

EU’s miligmaerke “Blomsten” betyder at produktet horer til blandt de miljgmaessigt bedste

pa markedet. Mzrket har eksisteret siden 1992.



Kemiske stoffer beveeger sig frit over gren-
serne — bade som varer og forurening. Det
er derfor ngdvendigt med bade en dansk og
en international indsats pa omradet. EU-
samarbejdet er her helt centralt, da en stor
del af kemikalieomradet i dag er reguleret
via EU-regler. Dette gaelder ogsa for pro-
dukter til born.

Miljgstyrelsen rapporterer til og samar-
bejder jeevnligt med EU-lande om at stoppe
ulovlige produkter i medlemslandene. Sam-
tidig arbejder Miljostyrelsen aktivt i EU for
at udforme stadig skrappere krav til at be-
skytte born mod sundhedsfarlige stoffer i
kosmetik og legetej. Blandt andet arbejdes

der for at:

» forbyde visse stoffer i kosmetik til bern

* nedsatte grensevardierne af visse tung-
metaller

* skearpe kravene til legetoj

» forbyde visse kemiske stoffer i legetoj

MIL@STYRELSENS KEMIKALIE-
INSPEKTION

Miljgstyrelsens Kemikalieinspektion kon-
trollerer at kemikalieloven med de tilhoren-
de bekendtgerelser bliver overholdt. Det
sker blandt andet gennem tilsyn, kampag-
ner og udstedelse af pabud/forbud.

Miljgstyrelsens Kemikalieinspektion kan
ogsa kontaktes, hvis man har mistanke om
ulovlige eller skadelige kemikalier i produk-
ter. Dog ikke kemikalier i fodevarer og
leegemidler.

Ring alle hverdage: TIf. 32 66 01 00, kl. 10-12
eller 14-15.



OPLYSNING OG VEJLEDNING
» Miljgbutikken, tIf. 33 92 76 92,
Internet: www.mst.dk/butik/.

* Miljostyrelsens hjemmeside pa internet:

www.mst.dk. Her kan du finde bade
baggrundsinformation og nyheder pa

miljgomradet.

» Forbrugerstyrelsen: tif. 32 96 07 00,
kl. 10-12. Hjemmeside: www.fs.dk

¢ Gron Information: tIif. 33 13 66 88

Internet: www.greeninfo.dk

 Kommunens grenne guide
Kontakt Den Grenne Fond for nerme-
ste guide, tlf. 32 66 01 00

» Teknisk forvaltning eller Agenda 21-
medarbejder. Kontakt den lokale
kommune.

L£S MERE
Er kemien iorden, Miljostyrelsen 1999

Gronne rad, Gron Information

Huvad indeholder din kosmetik?,
Miljostyrelsen 1997

Hovad siger loven om kemiske stoffer og produkter,
Miljestyrelsen 1997

Kort og Godt — Udstyr og koretajer til nye ver-
densborgere, Forbrugerstyrelsen 1996

Legeredskaber af tree, Miljostyrelsen og
Trabranchens Oplysningsrad 1997

Miljostyrelsens Kemikalieinspektion — Arsberet-
nming 1997, Orientering fra Miljestyrelsen, 2/98

Miljovejledning om bleer, Miljostyrelsen 1998

Rad og Resultater Om Born. Tidsskrift fra
Forbrugerstyrelsen

Se dit hjem med barneajne,
Forbrugerstyrelsen 1995
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: Landmand og natur (1989) udsolgt

: Fremtidens klima (1990) 49 kr.
Papir papir (1990) 49 kr.
Hjemmekompost af kekken
og haveaffald (1991) 49 kr.
Gadning af slam fra
spildevand (1991) 98 kr.

Landmand og natur (1992) udsolgt

Landmand og natur (1995)
genoptryk 49 kr.

Farmers and nature (1995) 50 kr.
Agricultor yNaturaleza (1995) 50 kr.
Veje til gode vandleb (1995) 49 kr.

: Rehabilitating Danish

streams (1995) 50 kr.

: Nyt fra vandlebene (1995) 49 kr.
: Hav og iltsvind (1996) 50 kr.

Det arktiske dilema (1997) 75 kr.

Avannaarsuarmi
nalornisooruteqarneq (1997) 75 kr.

Vejen til rent vand (1997) 50 kr.
Kemi i berns hverdag (1999) Gratis
Rent drikkevand (1999) Gratis
Vejen til rent spildevand (1999) Gratis
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